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---------------------------   AG rapport d'activité saison 2024-2025 ------------------------------- 

Classement des athlètes Piste et hors stade 

 Nous avons cette saison, 9 athlètes comme la saison précédente de niveau national et 28 de niveau 
interrégional, en augmentation de 4. 

 

 

-------------------------------------- LE HORS STADE ----------------------------------------- 

Les participations hors stade des Groupes Running 

Encore énormément de compétition hors-piste cette saison plus 4,5%,  malgré moins de compétiteurs en cross 

 En cross, c'est 482 participations (568 en 2024) sur 13 compétitions encore en baisse cette année 

 Sur route, c'est 506 (440 en 2024) participations sur 85 compétitions 

 Sur trail, c'est 370 (240 en 2024) participations sur 66 compétitions 

 En marche Nordique, c'est 76 participations sur 16 compétitions 

Soit au total 1434 participations sur 180 compétitions en augmentation 

Les Groupes Running : 

 Le groupe "loisir" de Daniel GOBANCE toujours aussi apprécié, un groupe bien rempli de tout niveau, 
trois créneaux d'entraînement par semaine, avec des entraînements spécifiques au stade (fractionné), 
des tests  VMA (Vitesse Maximale Aérobie) également d'autres entraînements en nature, ce sont 
énormément de participations sur Route ou en trail.  

 Le groupe de Christophe VAILLANT BULTEL, spécialisé semi-marathons et marathons, deux créneaux 
par semaine d'entraînement pour des compétiteurs de bons niveaux. Ce sont 98 participations sur 
semi-marathon (71 en 2024) et 35 participations sur marathon (30 en 2024). 

 Le groupe de Jean Claude DUBOIS, qui ne cesse de grossir, plus orienté Trail, nature, également très 
présent sur des compétitions propose désormais quatre créneaux d’entraînement, dont un 
spécialement réservé aux débutants le vendredi soir. Ce sont 370 participations sur des trails. 

 Le groupe de Virginie GAGNAIRE, nouveau cette année Débutant ou niveau loisir santé 

 Le groupe de Julie GIACOMELLI, également nouveau, loisir ou compétition. 
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 Enfin les groupes "loisirs" du vendredi soir animés par Samuel Virginie et Julie 

L'activité Cross : 
Les podiums Cross : 

Championnats de France de Cross, à CHALLANS le 01/03/24  

Au total 7 qualifiés du TOS 

Julie GIACOMELLI 7ème en M1F  

Clémence ROBIN 9ème en espoir 

Demi-finale des Championnats de France de Cross à ARNAY LE DUC , le 09/02/24  

Au total 23 participants du TOS 

Julie GIACOMELLI 1er en M1F  

Léo TRIPOGNEY 4ème en espoir 

Clémence ROBIN 5ème en espoir 

Championnats Grand Est de cross à VRIGNE AUX BOIS, le 19/01/2024 

Au total 28 participants du TOS 

Julie GIACOMELLI 1er en M1F  

Clémence ROBIN 4ème en espoir 

Léo TRIPOGNEY 4ème en espoir 

Championnats de l'Aube de cross à TROYES, le 12/01/2023 

Au total 125 participants du TOS 

Avec 8 titres, 7 2ème places et 7 3ème places 

Les Autres Cross du Département : 

Au Cross du Téléthon à Charmont, le 03/11/2024,  Au total 83 participants du TOS 

Au Cross de Bayel, le 01/12/2024, Au total 28 participants du TOS 

Au Cross de Noël du VAC, le 15/12/2024, Au total 56 participants du TOS 

Au Cross des prés de Lyon la Chapelle, le 02/02/2025, Au total 59 participants du TOS 

Au Cross de L'AV3S, le 02/03/2025, Au total 50 participants du TOS 

 

L'activité Running Route : 

Les Championnats de France à St Omer du 5km, le 27/10/2023, 11 participant du TOS 

Julie GIACOMELLI 2ème en M1F  

Le Tos 3ème par équipe en M1 avec Julie, Corinne FOLDESI ET véronique BACHELET 

 Les Championnats de France à Cogolin du 10km, le 30/03/2024, 10 participant du TOS 

Véronique BACHELET 12ème en M1F  

Victor LAUNAY 6 ème en junior 

 

Dans le département 
La Joël Chrétien à St Mémin, le 08/09/2024, Au total 19 participants du TOS 

Les foulées roses d'Arcy, le 15/09/2024, Au total 10 participants du TOS 

Les foulées de Vaudes, le 22/09/2024, Au total 72 participants du TOS 

La course de l'escargot à Mongueux, le 29/09/2024, Au total 25 participants du TOS 

Le tour du bouchon à Troyes, le 06/10/2024, Au total 57 participants du TOS 

Les 10km de la Panadière, le 16/03/2025, Au total 33 participants du TOS 
 

L'activité Running Marathon et semi-marathon : 

Le Marathon de Valence, le 01/12/2024, Au total 6 participants du TOS  

Le Marathon d'Athenes, le 10/11/2024, Au total 4 participants du TOS  
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Le Marathon de Paris, le 11/04/2025, Au total 8 participants du TOS  

Le Marathon de Saumur, le 11/05/2025 Au total 5 participants du TOS  

Et quelques individualités sur les marathons de Sydney, Londres, Berlin, Barcelone 
 

Le semi- marathon de Reims, le 12/10/2024, Au total 19 participants du TOS  

Le semi- marathon de Chablis, le 26/10/2024, Au total 4 participants du TOS  

Le semi- marathon de Paris, le 09/03/2024, Au total 8 participants du TOS  

Le semi- marathon de Troyes, le 11/05/2024  Au total 53 participants du TOS sur le 1/2 marathon,  47 sur le 10km  

 

L'activité Running Trail : 

Le trail de Tanlay, le 8/09/2024, Au total 6 participants du TOS  

Le trail  de la Noxe, le 13/10/2024, Au total 6 participants du TOS 

Le trail des cadoles, le 19/10/2024, Au total 25 participants du TOS  

Le trail de la croix de fer, le 09/11/2024, Au total 26 participants du TOS  

Le trail  du petit ballon, le 16/03/2025, Au total 5 participants du TOS 

Le trail de la cote Chatillonnaise, le 30/03/2025, Au total 21 participants du TOS  

Le trail de Montaigu, le 27/04/2025, Au total 62 participants du TOS  

Le trail de la cote des Bar, le 25/05/2025, Au total 41 participants du TOS 

L'Urban trail Nogentais, le 07/06/2025, Au total 7 participants du TOS 

Le trail de Fonvanne, le 15/06/2025, Au total 32 participants du TOS 

Le trail  de Chailley, le 05/07/2025, Au total 6 participants du TOS 

Le trail  des tordus, le 05/07/2025, Au total 6 participants du TOS 

Le trail l'Aube des Templiers, le 12/07/2025, Au total 31 participants du TOS 

L'Astragale Trail à Accolay, le 17/08/2025, Au total 10 participants du TOS  

Le trail  des 2 Alpes, le 17/08/2025, Au total 5 participants du TOS 

Le trail  du BOURBON (Réunion), le 17/08/2025, Au total 5 participants du TOS 

 

L'activité Marche Nordique : 
 

Les groupes marche nordique 

Aujourd’hui, ce sont 9 entraîneurs bénévoles qui permettent la pratique de la marche nordique à tous les 
niveaux :  

 Le groupe de Francis HAXAIRE, davantage orienté vers la santé, intervient aussi bien en rééducation 

(notamment pour les problématiques cardiaques) qu’en prévention.  

 Le groupe de Bernard BEULLE, tourné vers la compétition, avec de très beaux résultats sur les différentes 

épreuves. 

 Les groupes bien-être, encadrés par Marc Sauvage et les entraîneurs Rodolphe CRESSONNIER, Paul AVELINE, 

Yves BONNEVIAL, Bernard JAMIN et Véronique DUBOIS, dont certains sont également organisateurs de stages. 

Ils sont rejoints par Delphine PESE et Marc COMELLI, actuellement en formation d’entraîneur, ainsi que par 

Jean-Claude DUBOIS en remplacement. Tous sont également présents sur les compétitions 

 Enfin, nos entraîneurs salariés animent chacun un créneau hebdomadaire, orienté loisir et débutants. 

Les podiums Marche Nordique : 

Championnats de France de marche nordique le 16/03/2024 à Fontenay le comte 

Au total  7 participants du TOS 

 Delphine PESE,        1er en M2F 

 Madeleine THOMAS,  2ème en M8F 

 Véronique DUBOIS        3ème en M6F 
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 Sandrine NUNEZ,          7ème en M4F 

 Bernard BEULLE,  19éme en M6M 

 Sylvie ARMAND,  28ème en M4M 

 Franck CHAMBRE? 34ème en M5M 

 

A noter Delphine PESE, classée Nationale 1 encore cette année et Rodolphe CRESSONIER National 2 

Les autres compétitions de Marche Nordique : 

La French Nordique Tour, le 14/09/2024, Au total  8 participants du TOS 

La Nordique à Fontainebleau, le 20/10/2024, Au total  11 participants du TOS 

La Nordique de l'AJA Auxerre, le 06/10/2025, Au total  5 participants du TOS 

La Nordique National à Neuf Brisach, le 10/11/2024, Au total  4 participants du TOS 

La Capétienne à Senlis, le 17/11/2024, Au total  5 participants du TOS 

La Nordique Draveilloise, le 06/04/2025, Au total  4 participants du TOS 

Marche Nordique à Montaigu, le 27/04/2025, Au total  15 participants du TOS 

La Nordique à Chateauvillain, le 25/05/2025, Au total  5 participants du TOS 

 

------------------------------------  LA PISTE et LA SALLE ----------------------------------------- 

Les groupes compétition Stade 

20 entraîneurs pour la piste qui représente 36 créneaux par semaine, le départ de Patrick SINAPAYEN et Alex 
DURIMEL nous faisait craindre une faiblesse dans certaines disciplines, mais notre groupe entraîneur a vite été 
reconstitué avec l'arrivé au club de Nicholas HOGAN et le retour de Christophe et David SEURE, Nicolas MICARD,  
 

 Pour l'école d'athlétisme, Samuel, GFELLER mais aussi le demi-fond avec un groupe très conséquent, 

Corinne FOLDESI pour les jeunes éveils à benjamins, Fréderic BRUNGARD pour le demi-fond, Julie 

GIACOMELLI ET Caroline BOUCHUT pour les Babys à minimes, Cléa GALICIER et Valentin LALLEMANT pour 

un groupe Benjamins minimes. 

 Pour le sprint nous avons 3 entraîneurs avec leurs créneaux spécifiques, Philippe GAGNAIRE, Nicholas 

HOGAN, Patrick MAMER Et caroline BOUCHUT un nouveau groupe de cadets 

 David SEURE pour son groupe jeunes performant saut et sprint 

 Pour le saut en Hauteur le groupe de Nicolas MICARD. 

 Pour les sauts et les haies Christophe SEURE. 

 Pour le saut à la perche le groupe d'Eric BENEZECH. 

 Pour le lancer de poids avec Thierry HARDY un groupe en plein développement. 

 Pour le marteau le groupe de Michel TANGUY, bien secondé par le spécialiste Philippe HERMANT. 

 Pour les lancers Michael HILLERA Pour les lancers 
 

Les podiums stade ( piste et en salle) : 

Les podiums ou finaliste  en championnat du Monde : 

 Championnats du Monde VIRTUS sport adapté, le 29/11/2025 

 Gloria Agblémagnon 1er au poids 

 Gloria Agblémagnon 2ème au Disque 
 

 Championnats du Monde Paralympique, le 27/09/2025  

  Gloria Agblémagnon 6ème au poids 
 

Les podiums ou finaliste  en championnat de France : 

 Championnats de France de lancers hivernaux, le 23/02/2024 à Salons de Provence 

 Yannick Ali, finaliste au lancer de  poids 
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 Championnats de France FFSA, le 27/06/2025 à Val de Reuil 

 Gloria Agblémagnon 1er au poids 

 Gloria Agblémagnon 1er au Disque 

 Championnats de France Master, le 20/06/2024 à St Renan 

 Julie Giacomelli, 1er sur 5000m  

 Thierry Hardy, 1er au pentathlon de lancer 

 Pascale Hermant 3ème au marteau F55 

 Philippe Hermant 1er au marteau M75 

Les podiums en championnat Grand Est : 

Championnats de Grand EST en salle seniors le 26/01/2025 à Metz 

 Yannick Ali, 1er au poids ESM 

 Gloria Agblémagnon 1er au poids 
 

 Championnats Grand Est Minimes, le 08/06/2025 à Chalons en Champagne 

 Amel Seure, 3ème en longueur 
 

 Championnats Grand Est cadet, juniors et espoirs, le 22/06/2025à Tomblaine 

 Yannick Ali, 1er au poids ESM 
 Prune Rouilleaux 1er au marteau 
 Cléa Galicier 2ème sur 400m Haies CAF 
 Justine Martin Davost, 2ème au poids ESF 

 Championnats de Grand Est Elite le 29/06/2023 à Epinal 

 Clémence Robin 2ème sur 1500m 

 Charles Emmanuel Roth 1er sur 400m haies 
 

 

Les Meilleurs résultats piste et salle Cadets à Masters  
 

Performances Piste-salle CA à MA, saison 2024-2025 (Nationales et Interégionales) 

NOM PRENOM EPREUVE PERF POINT NIV CATEG DATE 

PESE  Delphine Marche Nordique Comp  1h31'10''    N1  M2 F  14/09/2024  

CRESSONNIER  Rodolphe  ROAZHON NORDIK  1h13'59''    N2  M3 M  28/09/2024  

AGBLEMAGNON  Gloria  Disque (1.0 kg)  44m79  792  N3  SE F  11/05/2025  

AGBLEMAGNON  Gloria  Poids (4 kg)  13m52  804  N3  SE F  07/06/2025  

GIACOMELLI  Julie  5 000m  17'09''70  925  N3  MA F  26/07/2025  

ROBIN  Clémence  5 Km Route 17'17''    N3  ES F  27/10/2024  

DIDIER  Quentin  3000m Steeple (91)  9'15''83  929  N4  SE M  14/06/2025  

GIACOMELLI  Julie  10 Km Route 36'12''  927  N4  M1 F  11/05/2025  

LE NEDIC  Michael  10 Km Route 31'01''  870  N4  SE M  30/03/2025  

LE NEDIC  Michael  Marathon  2h25'09''    N4  SE M  16/03/2025  

MOUMIN  Aicha  Hauteur  1m70  926  N4  SE F  18/05/2025  

ROBIN  Clémence  1 500m  4'35''13  940  N4  ES F  09/07/2025  

ROTH  Charles Emmanuel 400m Haies (91)  54''35  924  N4  SE M  29/06/2025  

TRIPOGNEY  Leo  1 500m GrB  3'51''50  958  N4  ES M  14/06/2025  

TRIPOGNEY  Leo  10 Km Route 30'59''    N4  ES M  22/12/2024  

GIACOMELLI  Julie  3 000m  10'07''09  892  IR1  MA F  18/05/2025  

GIACOMELLI  Julie  5 Km Route 17'42''    IR1  M1 F  27/10/2024  

LAUNAY  Mathis  10 Km Route 32'06''  785  IR1  ES M  30/03/2025  

LE NEDIC  Michael  1/2 Marathon  1h08'47''    IR1  SE M  02/02/2025  

LEBRUN  Jules  1 500m REGIONAL  3'57''66  882  IR1  ES M  05/07/2025  

LEBRUN  Jules  5 000m  14'58''15  815  IR1  ES M  14/06/2025  

MBESSANG  Valentin  100m  10''97  895  IR1  SE M  07/06/2025  

MICHON  Antoine  1/2 Marathon 1h09'34''  833  IR1  SE M  11/05/2025  
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MINA  Christophe  10 Km Route 32'00''  792  IR1  ES M  30/03/2025  

ROBIN  Clémence  800m  2'19''42  841  IR1  ES F  28/06/2025  

TARGY  Clément  60m - Salle  7''23  826  IR1  ES M  15/03/2025  

TRIPOGNEY  Leo  800m  1'56''92  838  IR1  ES M  09/07/2025  

ALI  Yannick  Poids (7.26 kg)  13m62  742  IR2  ES M  22/06/2025  

BAILLY  Theo  400m 50''94  803  IR2  SE M  22/06/2025  

DIDIER  Quentin  Marathon / Seine-Eur  2h34'04''    IR2  SE M  20/10/2024  

GIACOMELLI  Julie  1 500m  4'48''06  850  IR2  MA F  09/07/2025  

HAMOT  Eric La Draveilloise  1h09'24''    IR2  M4 M  06/04/2025  

LAUNAY  Mathis  3 000m  8'48''46  791  IR2  ES M  04/05/2025  

LAUNAY  Victor  5 000m  15'18''93  754  IR2  JU M  07/06/2025  

NOM PRENOM EPREUVE PERF POINT NIV CATEG DATE 

LEBRUN  Jules  5 Km Route 15'20''    IR2  ES M  27/10/2024  

LEBRUN  Jules  800m  1'58''29  803  IR2  ES M  09/07/2025  

MAMPOUYA NGOMA  Nathan  100m  11''34  789  IR2  CA M  05/04/2025  

MBESSANG  Valentin  200m  22''78  821  IR2  SE M  07/06/2025  

MBESSANG  Valentin  60m - Salle  7''34  774  IR2  SE M  30/11/2024  

ROTH  Charles Emmanuel 100m  11''28  805  IR2  SE M  31/05/2025  

ROTH  Charles Emmanuel 400m  50''52  828  IR2  SE M  12/07/2025  

SAUNOIS  Helene Marathon  3h15'37''    IR2  M1 F  10/11/2024  

HILLERA  Michael  Marteau (7.26 kg)  49m66    IR2  MA M  19/04/2025  

AVELINE  Lena  400m 61''13  800  IR3  ES F  22/06/2025  

CUSA  Inès 800m  2'24''66  763  IR3  CA F  18/05/2025  

DUBOIS  Véronique Marche Nordique Comp  1h23'03''    IR3  M6 F  10/11/2024  

GOUGELET  Anaïs  400m 61''66  782  IR3  SE F  22/06/2025  

LAUNAY  Mathis  1 500m GrB  4'04''22  805  IR3  ES M  14/06/2025  

LAUNAY  Victor  10 Km Route 33'09''    IR3  JU M  30/03/2025  

LAUNAY  Victor  3000m Steeple (91)  9'50''14  797  IR3  JU M  04/05/2025  

LE NEDIC  Michael  3 000m  8'56''17  752  IR3  SE M  18/05/2025  

LEBRUN  Jules  3 000m  8'51''47  775  IR3  ES M  05/04/2025  

LEERMAN  Zoe  Hauteur  1m58  811  IR3  CA F  22/06/2025  

MAMPOUYA NGOMA  Nathan  60m - Salle  7''40  747  IR3  CA M  15/03/2025  

MINA  Christophe  1/2 Marathon 1h14'02''  689  IR3  ES M  11/05/2025  

NUNEZ  Sandrine Marche Nordique Comp  1h40'39''    IR3  M4 F  14/09/2024  

ROTH  Charles Emmanuel 60m - Salle  7''40  747  IR3  SE M  05/01/2025  

SERRANO  Julie  400m Haies (76)  68''85  779  IR3  SE F  18/05/2025  

STOVEN  Antoine  10 Km Route  33'30''    IR3  JU M  05/01/2025  

TRIPOGNEY  Leo  5 Km Route 15'33''    IR3  ES M  22/09/2024  

VAN DALEN  Loris  10 Km Route 33'16''  697  IR3  ES M  11/05/2025  

VAN DALEN  Loris  5 Km Route  15'39''    IR3  ES M  27/10/2024  

AGBLEMAGNON  Gloria  Marteau (4 kg)  42m71  654  IR4  SE F  07/06/2025  

AVELINE  Lena  200m  27''13  756  IR4  ES F  07/06/2025  

BAILLY  Theo  200m  23''26  761  IR4  SE M  24/05/2025  

BASTAROLI  Sorya  100m  13''00  803  IR4  CA F  09/07/2025  

BEULLE  Bernard Marche Nordique Comp  1h19'43''    IR4  M6 M  10/11/2024  

COCQUET  Tom  10 Km Route 34'04''  640  IR4  SE M  30/03/2025  

DEBROUWER  Laetitia  1/2 Marathon 1h28'59''  773  IR4  SE F  11/05/2025  

EL MAOUALKHEIR  Tariq  60m - Salle  7''52  693  IR4  CA M  05/01/2025  

GAUD  Balthazar  1 500m  4'12''73  711  IR4  JU M  07/06/2025  

GOUAILLE  Pierre  60m - Salle  7''46  720  IR4  JU M  02/02/2025  

JEAN-BAPTISTE-ADOLPH  Antony  60m - Salle  7''48  711  IR4  SE M  05/01/2025  

JOURNOT  Matthieu  1/2 Marathon / Le Se  1h15'11''    IR4  M2 M  12/10/2024  

LAUNAY  Mathis  5 000m  15'55''30  652  IR4  ES M  07/06/2025  

LAUNAY  Victor  5 Km Route / U20 Mas  15'52''    IR4  JU M  27/10/2024  

LAUNAY  Mathis  800m  2'01''86  716  IR4  ES M  09/07/2025  
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MOUMIN  Aicha  100m Haies (84)  16''17  761  IR4  SE F  18/05/2025  

RABY  Christophe  Marathon  2h41'44''    IR4  M2 M  01/12/2024  

ROTH  Charles Emmanuel 200m  23''25  762  IR4  SE M  05/04/2025  

SERRANO  Julie  200m Piste Courte  27''12  814  IR4  SE F  30/11/2024  

TARGY  Clément  200m Piste Courte  23''28  815  IR4  ES M  26/01/2025  

VAN DALEN  Loris  3 000m  9'02''51  721  IR4  ES M  05/04/2025  

ZIEBA  Tom  5 Km Route 15'48''    IR4  JU M  22/09/2024  

 

 

 

Benjamins et Minimes 
 

Performances BE & MI ,  (performances  >= 30pt ) 
NOM PRENOM NOM_EPREUVE PERF POINT CATEG DATE 

JACQUOT-JACOB  Lise-amandine  Poids (2 kg)  10m69  41 BE F  07/06/2025  

SEURE  Amel  80m  10''44  41 MI F  14/07/2025  

SEURE  Amel  Longueur  5m13  40 MI F  08/06/2025  

LEPREVOST  Jeanne  Longueur  4m61  40 BE F  07/06/2025  

SEURE  Amel  120m  15''67  39 MI F  07/06/2025  

JACQUOT-JACOB  Lise-amandine  50m  7''35  39 BE F  14/06/2025  

LEPREVOST  Jeanne  Hauteur - Salle  1m40  39 BE F  15/03/2025  

SEURE  Amel  50m - Salle  7''12  38 MI F  23/11/2024  

SEURE  Louisa  50m  7''41  38 BE F  31/05/2025  

DUPREY  Corentin  1 000m  2'53''64  37 MI M  31/05/2025  

JACQUOT-JACOB  Lise-amandine  Longueur  4m27  37 BE F  31/05/2025  

SEURE  Louisa  Longueur - Salle  4m31  37 BE F  08/03/2025  

DOUSSOT  Emma  Longueur  4m28  37 BE F  14/06/2025  

ADOMAH  Christable  80m  11''01  36 MI F  05/04/2025  

POPOTE  Lea  50m - Salle  7''26  36 MI F  15/03/2025  

LEPREVOST  Jeanne  50m  7''61  36 BE F  07/06/2025  

SEURE  Louisa  Poids (2 kg)  8m84  36 BE F  12/07/2025  

DOUSSOT  Emma  50m  7''61  36 BE F  14/06/2025  

ADOMAH  Christable  50m - Salle  7''37  35 MI F  15/03/2025  

QUESNE  Rose  80m  11''20  34 MI F  07/06/2025  

SEURE  Amel  Poids (3 kg)  8m65  34 MI F  07/06/2025  

GONCALVES  Louise  50m - Salle  7''76  34 BE F  15/03/2025  

MARTRAIRE  Heidi  50m  7''72  34 BE F  07/06/2025  

QUESNE  Rose  50m - Salle  7''45  33 MI F  15/03/2025  

JACQUOT-JACOB  Lise-amandine  Javelot (400 g)  18m00  33 BE F  31/05/2025  

MILESI  Juliette  Longueur  3m87  33 BE F  07/06/2025  

HNIENE  Amine  50m  7''58  33 BE M  31/05/2025  

ADOMAH  Christable  Longueur  4m41  33 MI F  14/06/2025  

GUILLOT  Zoe  Poids (3 kg)  8m13  33 MI F  14/06/2025  

GONCALVES  Louise  Longueur  3m89  33 BE F  14/06/2025  

ADOMAH  Christable  Triple saut  9m73  32 MI F  07/06/2025  

DRONEAU  Eva  80m  11''41  32 MI F  31/05/2025  

QUESNE  Rose  120m  16''77  32 MI F  07/06/2025  

QUESNE  Rose  Longueur - Salle  4m33  32 MI F  15/03/2025  

DESCHAMPS  Sofia  Hauteur  1m25  32 BE F  31/05/2025  

MARTRAIRE  Heidi  Longueur  3m85  32 BE F  07/06/2025  

MILESI  Juliette  50m Haies (65)  9''64  32 BE F  07/06/2025  
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SIMONET  Safia  1 000m  3'41''40  32 BE F  05/04/2025  

HNIENE  Amine  Longueur  4m05  32 BE M  10/05/2025  

JOUZEAU-MASY  Tahiry  Hauteur  1m30  32 BE M  07/06/2025  

ADOMAH  Christable  Hauteur  1m35  31 MI F  07/06/2025  

CAUVIN  Manon  80m  11''62  31 MI F  07/06/2025  

POPOTE  Lea  80m  11''58  31 MI F  31/05/2025  

RIGLET  Eva  Hauteur  1m34  31 MI F  31/05/2025  

PASQUIER  Theo  Longueur  3m95  31 BE M  31/05/2025  

VIARD  Leo  50m  7''81  31 BE M  05/04/2025  

DOUSSOT  Emma  Poids (2 kg)  7m17  31 BE F  14/06/2025  

GONCALVES  Louise  Javelot (400 g)  15m72  31 BE F  14/06/2025  

ADOMAH  Christable  120m  17''05  30 MI F  07/06/2025  

CAUVIN  Manon  Longueur - Salle  4m14  30 MI F  07/12/2024  

DRONEAU  Eva  50m - Salle  7''67  30 MI F  07/12/2024  

DRONEAU  Eva  Poids (3 kg)  6m90  30 MI F  05/04/2025  

RIGLET  Eva  Poids (3 kg)  6m86  30 MI F  10/05/2025  

KPELLY-HUKPORTI  Kossi-joseph  80m  10''59  30 MI M  07/06/2025  

BANNOURI  Yosra  Javelot (400 g)  13m56  30 BE F  31/05/2025  

LEPREVOST  Jeanne  Disque (0.6 kg)  16m29  30 BE F  07/06/2025  

LEPREVOST  Jeanne  Poids (2 kg) - Salle  6m64  30 BE F  07/12/2024  

MILESI  Juliette  Poids (2 kg)  6m58  30 BE F  07/06/2025  

VERRIER  Garance  Longueur  3m61  30 BE F  10/05/2025  

VIARD  Leo  Longueur  3m87  30 BE M  31/05/2025  

ZAARAOUI  Ismaël  50m  7''85  30 BE M  31/05/2025  

ZAARAOUI  Ismaël  Longueur  3m87  30 BE M  07/06/2025  

ZAARAOUI  Ismaël  Poids (3 kg)  6m72  30 BE M  07/06/2025  

REYGNIER  Lily  Longueur  4m11  30 MI F  14/06/2025  

GACOUGNOLLE  Théophile  Longueur  3m90  30 BE M  14/06/2025  

GACOUGNOLLE  Théophile  Poids (3 kg)  6m82  30 BE M  14/06/2025  

 

Les meilleurs triathlons Benjamins et Minimes 
 

NOM PRENOM NOM_EPREUVE PERF NIV CATEG DATE 

JACQUOT-JACOB  Lise-amandine  Triathlon 115 pts  R2  BEF 07/06/2025  

SEURE  Amel  Triathlon 114 pts  IR3  MIF 08/06/2025  

SEURE  Louisa  Triathlon 109 pts  R3  BEF 12/07/2025  

LEPREVOST  Jeanne  Triathlon 106 pts  R3  BEF 07/06/2025  

DOUSSOT  Emma  Triathlon 104 pts  R3  BEF 14/06/2025  

LEPREVOST  Jeanne  Triathlon 99 pts  R3  BEF 07/12/2024  

GONCALVES  Louise  Triathlon 97 pts  R4  BEF 14/06/2025  

ADOMAH  Christable  Triathlon 97 pts  IR4  MIF 05/04/2025  

MILESI  Juliette  Triathlon 95 pts  R4  BEF 07/06/2025  

QUESNE  Rose  Triathlon 94 pts  R3  MIF 15/03/2025  

HNIENE  Amine  Triathlon 90 pts  R4  BEM 07/06/2025  

ZAARAOUI  Ismaël  Triathlon 87 pts  R5  BEM 07/06/2025  

GACOUGNOLLE  Théophile  Triathlon 86 pts  R5  BEM 14/06/2025  

MARTRAIRE  Heidi  Triathlon 82 pts  R5  BEF 07/06/2025  

 


