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AG, rapport d’activité saison 2022

Une forte augmentation du Haut niveau

Partici

pation au championnat de France 2022

Date Type

Athlétes

Championnat

Lieu

12/02/22 |Salle

Championnats de France u23 en salle

Lyon

26/02/22 |Salle

Championnats de France elite en salle

Miramas

19/02/22 |Salle

Championnats de France ul8 & u20 en salle

Nantes

05/03/22 |Stade

Championnats de France de lancers hivernaux

Salon de provence

24/06/22 |Stade

Championnats de France elite

Caen

09/07/22 |Stade

Championnats de France u23

Albi

14/07/22 |Stade

Championnats de France ulé

Angers

15/07/22 |Stade

Championnats de France ul8 & u20

Mulhouse

12/03/22 |Cross

Championnats de France de cross-country

Les mureaux

09/04/22 |Hors St

Championnats de France de 10 km

Boulogne sur mer

09/04/22 |Hors St

Championnats de France des 100 km (et 50 km de belves)

Belves

12/06/22 |Hors St

Championnats de France de course en montagne

Arrens marsous

13/08/22 |Hors St

Champ. de France de course verticale & open TCX

Meribel les allues

16/10/22 |Hors St

Championnats de France du 5 km

Albi

Classement des Athletes:

Athlétes classés Interrégionaux et Nationaux
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26/02/22 |Salle

Championnat de France handisport en salle 2022

Nantes

18/06/22 |Stade

Chpt de France 2022 handisport

Auch

03/04/22 |Hors St

Championnats de France de marche nordique

Chamarande

10/12/22 |Hors St

Championnats de France de marche nordique

La chapelle sur erdre

18/03/22 |Salle

Championnats de France masters en salle

Metz

18/06/22 |Stade

Championnats de France masters

Chateauroux

23/07/22 |Stade

Open de France Master

Epinal

01/10/22 |Stade
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Championnats de France masters d'epreuves combinées

Chalon sur saone

Total athletes :

Nombre de championnat de France : 22
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T AG, rapport d’activité saison 2022
Les Podiums Piste Aux Championnats de France

En Espoir :
Aicha MOUMIN, ler au saut en hauteur en salle

En Elite :
Clément DHAINAUT , 3¢me sur 800m en salle

En Master :

Eric BENEZECH, 1°" au saut a la perche en salle et sur piste
Philippe HERMANT, 1¢" en M70 au Marteau
Alex DURIMEL, 1¢" sur en M50400m haies
Michael HILLERA, 3éme en M40 au poids en salle

3éme en M45 au javelot
David SEURE, 3éme on M40 au pentathlon en salle
Sandrine FORNY, 3éme en M45 sur 200m,

En Master épreuves combinées:

HILLERA Michael, 3éme en M45 au pentathlon de lancer
SEURE Najia, 3éme en F45 au pentathlon de lancer
Marie Laure ALLAIRE 3éme en F45 au pentathlon de lancer
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Les Podiums Piste Aux Championnats Grand Est

Championnats de Grand EST Cadet a Senior

Justine MARTIN DAVOST, 1¢" au saut en hauteur
Clémence ROBIN, 1¢" sur 800m salle et 1¢" sur 1500m piste
Domitille SANDRIN, 1¢" au lancer de marteau
Helmut NKOLO EYANGO, 1€ sur 400m

Fabien CURFS, 1¢" au triple saut

Arthur LANGFORD, 2¢me sur 400m

Clément LANGFORD, 2¢™me sur 800m Piste et salle

Léo TRIPOGNEY, 2¢™e sur 1500m

Le relais 4x100m Cadet Masculin 2éme

Hugo LAURENT, 3¢™e du 100m et du 200m

Yannick ALI, 3¢™e au lancer de poids et 3¢ sur 200m

Championnats de Grand EST Master

Marie laure ALLAIRE, 1¢" au javelot 2¢ au disque,3¢ au marteau
Philippe HERMANT, 1¢" au marteau

David SEURE, 1¢" a I’heptathlon, au 200m et au 110m haies
Najia SEURE, 1¢" au disque 2™Me au marteau et au poids
Pascale HERMANT, 2™Me qu marteau

Championnats de Grand EST minime

Laly PORENTRU 1°" sur 2000m

Jeane DELATTRE, 2¢™e sur 2000m

Dante GODENAIRE, 2¢™e au saut a la perche
Zoe LEERMAN, 3¢me du saut en hauteur
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Une forte Activité pour le hors piste compétition et loisir

Nombre de Compétitions avec participations du TOS
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Aube  Championnats  Autres Total

Route Trail

Championnats  Autres Total Aube Championnats  Autres

76—

Total

Marche Nordique

17—

Aube Championnats Autres Total

Nombre de participants

Cross

Route

452
401 I

Aube Championnats Autres Total

Aube

Championnats  Autres Total Aube  Championnats Autres

Total

Marche Nordique

12

Aube Championnats  Autres Total

Au Total en compétitions Hors piste 162 compétitions pour 1170 participants
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Les Podiums Hors Piste

Classement de course de montagne 2022
Julia NIEGRZYBOWSKI, 1er en ESF (N1)

Championnats de France de marche nordique Chamarande
Sandrine NUNEZ, 2¢me en M3
Delphine PESE, 3éme en M1
Championnats de France de marche nordique La Chapelle
Madeleine THOMAS, 1¢" en M8
Delphine PESE, 2éme en M1
Sandrine NUNEZ, 3¢me en M3
Trophés de la marche nordique
Delphine PESE, 3eme
Le TOS par équipe 32me
Championnat de France de Cross minime
Laly PORENTRU, ler en MIF

Coupe de France Minime
Laly PORENTRU, ler en MIF Jeane DELATTRE 4eme

Quart-Finale des Championnats de France de Cross
Laly PORENTRU, ler en MIF
Clémence ROBIN, ler en CAF
Demi-finale des Championnats de France de Cross
Clémence ROBIN 3% en JUF
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L'activité sportive cross, route, trail dans le departement

Les Championnats Aube Les 10km de la Panadiére Le Trail de Montaigu

De cross _a Bayel 24 participants du TOS 34 participants du TOS

56 participants du TOS Les 10km Jacques HARANT Le Trail de la cote des Bar
Cross de I'amicale 21 participants du TOS 13 participants du TOS

56 participants du TOS La Sommevaliénne Urban Trail Nogentais
Cross des pré de Lyon 19 participants du TOS 3 participants du TOS

60 participants du TOS Le semi marathon de Troyes  Trail de Fonvanne

Le Cross du Téléthon 69 participants du TOS 14 participants du TOS

64 participants du TOS Les 15km de Vosnon Trail ’Aube des Templier
Le Cross du TOS 7 participants du TOS 14 participants du TOS

128 participants du TOS La Joél Chrétien Le Trail des cadoles

Le Cross de I'ARS 21 participants du TOS 26 participants du TOS

45 pa rt|C|pants duTOS Les Foulées Arcisiennes Le Trail de la croix de fer

5 participants du TOS 31 participants du TOS
Les Foulées de Vaudes
33 participants du TOS
Course de l’escargot
13 participants du TOS
Le tour du Bouchon

33 participants du TOS
La course des copines
13 participants du TOS
La corrida de Bar

6 participants du TOS
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L’activité sportive Running course sur route

Championnat de France du 100km Les foulées Beaunoises D’autres Marathon encore :

2 participants du club 5 participants du club Volvic, Lisbonne, Metz, Annecy,
Championnat de France du 10km  Le circuit baionnette Verdun Giffaumont

6 participantsdu club 4 participants du club D’autres Semi Marathon aussi :
Championnat de France du 5km Les 10km Lieusaint Ploermel, Lille, Nancy, Nantes,

7 participants du club 4 participants du club Boulogne, Billancourt

Les 10km de Houilles

Le marathon de Paris 5 participant du club

13 participants du club

Le marathon de la Rochelle

5 participants du club

Semi marathon de Paris

8 participants du club

Semi marathon de Tinqueux
4 participantdu club

Semi marathon de Charleville
6 participantdu club

Semi marathon de Chablis

3 participants du club

Les 20km de Marseille

4 participants du club

La corrida de Fere Champenoise

7 participants du club
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L'activité sportive Running Trail
Trail blanc Jurassien Le SparnaTrail (Epernay) : 2
3 participants du club 5 participants du club
La trace des Maquisard  L'Astragale Trail
3 participants du club 3 participants du club
Trail du Petit Ballon
3 participants du club
Trail de la cote Chatillonnaise
6 participants du club

Trail des tranchés (Verdun) Trail des coursiéres (111km)

4 participants du club 1 participantJean Claude Dubois
Couses Natures de Niederbronn

4 participants du club
Trail des forts (Besangon)
4 participants du club

La maxi Race (Annecy)
6 participants du club
Trail de la forét d’Othe
3 participants du club
Trail des Meurgers

4 participants du club
Trail de Tanlay

9 participants du club

Le Grand raid (Réunion) L’UTMB de Nice (165km)

Peggie PAPA, 168km D=10km 1 participant Vincent Nancey
Anne Parzy, 109km D=5.55km

Charles Edouard Mathieux 73km
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L’'UTMB du Mont Blanc (170km)
2 participants, Peggie PAPA, Cédric Roux
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TS Rapport Activité saison 2022
L’activité sportive Marche Nordique

Les championnat de France (Chamarande)
7 participants du TOS

Les championnat de France ( la Chapelle..)
6 participants du TOS

La nordique Chaumontaise

7 participants du TOS

Le tordu nordique de Verzenay

4 participants du TOS

La marche nordique tour (neufchef)

8 participants du TOS

La rando nordique b’o resort

7 participantdu TOS

La Jaroise a Roncq

5 participants du TOS

Le trail de Montaigu MN
12 participants du TOS
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Stage de Marche Nordique dans le Doubs
du 11 au 13 Novembre 2022
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L’activité Jury Ill -:
LR

C’est 340 fonction de jury :
243 pour nos juges officiels, plus
97 par des aides bénévoles

3

8 entraineurs bénévoles Piste
3 entraineurs bénévoles hors piste
3 entraineurs bénévoles marche Nordique

L’activité Bénévoles

35 bénévoles au trail de Montaigu
70 bénévoles sur le Meeting

25 bénévoles sur le cross du TOS
Plus de nombreux autres sur toutes les
organisations
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